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メリークリスマス！！ 
今年も楽しい 

パーテイを！ 
 

恒例のどんぐり工房 

クリスマスパーテイが 

開催されます。 

詳しい内容や申し込みは 

どんぐり工房へ。 

 

火災の季節です。どんぐり工房では、11

月 22日に四街道消防署のご指導のもと 

消防訓練が行われました。 

火災発生の想定で、どんぐり工房から 1階ま

で避難訓練を行い、さらに消火器の扱い方も

指導して戴きました。誰もが真剣な顔で約 

1時間訓練をしました。 

―障がい者週間の集い― 

「障がいのある人もない人も共生社会へ一歩

前進」をテーマに 12 月 6 日に千葉市市民会館 

ホールで障害者週間の集いが開かれます。 

毎回どんぐり工房の皆さんも週間行事の「心

の美術展」に出展していますが、今回は絵画、

手芸、書道などに 10 名近いメンバーが出展しま

した。 

意欲的な作品が多く、ぜひ皆さんもご覧くだ

さい。 

 

 



-2- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎回、刺しゅうをするのが楽しみです。良

い作品ができるとお祭りで手にとってきょう

みをもってくれた人に感謝です。（Ｍ．Ｓ） 

 

私は人身事故で友達を亡くしま

した。だからどんぐり工房で色々

な人と知り合いになって「生きる」

ということにすごく大切にしてい

ます。毎日新聞に「こんにちは」「あ

りがとう」「いただきます」「おやす

みなさい」東日本の震災で何人の

方が亡くなったと思うと心がいた

みます。だから「どんぐり」にきて

食べ物が本当においしいと思いま

す。（おいしいごはんが、いいごは

ん）お昼をみんなで食べることが

良いなと思います。（Ｎ．Ｆ） 

 

毎日昼食の献

立を考えて作

ってくれる

方々に感謝で

す。（Ｔ） 

体の不調で１１月は休

みがおおかったのでけん

こうで毎週作業所にかよ

えればいいです。（Ｔ．Ｄ） 

週３日どんぐり工房に通っ

ていて規則正しい生活をお

くれているのでこれからも

このペースで通えるように

したい。（さぼてん） 

どんぐり工房来ると楽し

く喋れる場所です。（ダ

ンディー） 

手工芸では、代々受け継いできた

ふきんや鍋しきに加え、フランス生

まれのピンクッション「ビスコーニ

ュ」etc、細々ですが新商品も作って

います。かわいくて、オシャレな刺

繍や小物たちをこれかも暖かく見守

ってください！（ちー坊） 

いつもどんぐり工房に楽しく通

っています。初めに来た頃より

もお菓子作りができるようにな

りやりがいを感じるようになり

ました。これからも頑張ってい

きたいです。（A.T） 

今頑張っていることは、昼食

作りです。みんなにおいしい

って食べてもらえるのがうれ

しいのでこれからも頑張りた

いと思います。（R.K） 

パン作りをして

います。シンプ

ルな物ほどむず

かしいです。

（Ｎ．Ｋ） 

大渕さんと   

デートしました❤

（さゆり） 

午前中は昼食作り、午後

は内職をしています。その

他にあみ物を教えてもらっ

たりしていて楽しく過ごし

ています。（Ｎ．Ｓ） 

 
いつもどんぐ

り工房で楽しく

させてもらって

います。ありが

とうございま

す。（Ｍ．Ｍ） 
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っ
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、
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晩
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私
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衰
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し
き
っ
た
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で
す
、
だ
る
く
重
く
な
っ
た
体

を
引
き
ず
る
よ
う
に
階
段
を
降
り
て
い
き
ま

し
た
、
何
故
か
食
事
を
と
ら
な
け
れ
ば
と
ぼ
ん

や
り
考
え
た
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で
す
、
喪
失
し
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体
力
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少
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で
も
取
り
も
ど
せ
ね
ば
と
思
っ
た
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で
し
ょ

う
、
た
だ
し
私
の
喪
失
し
た
も
の
は
た
だ
の
体

力
で
は
な
か
っ
た
、
朦
朧
と
し
て
お
り
ま
し
た

が
考
え
よ
う
と
し
て
み
ま
し
た
、
考
え
る
こ
と

で
今
現
実
の
身
体
の
様
子
を
つ
き
と
め
よ
う

と
し
た
の
で
す
、
正
体
を
見
極
め
た
い
、
ど
の

よ
う
な
も
の
が
欠
落
し
た
の
か
、
正
常
を
保
つ

形
の
わ
か
ら
ぬ
人
間
の
引
力
の
よ
う
な
…
ど

う
い
え
ば
そ
の
時
の
私
の
状
態
を
伝
え
ら
れ

ま
し
ょ
う
か
…
ぼ
ん
や
り
と
、
そ
れ
で
も
考
え

よ
う
と
し
な
が
ら
階
段
を
降
り
て
い
く
う
ち

に
一
〇
分
と
い
う
時
間
が
た
っ
て
し
ま
い
ま

し
た
、
食
堂
に
顔
を
出
す
と
、
あ
ん
た
遅
い
よ
、

ご
飯
を
食
べ
る
な
ら
も
っ
と
早
く
来
な
い
と
、

そ
う
言
わ
れ
ま
す
、
そ
れ
で
も
食
事
を
用
意
し

て
く
れ
、
早
く
食
べ
な
と
言
わ
れ
ま
す
が
私
は

動
作
ま
で
鈍
く
な
っ
て
い
ま
し
た
、
朝
食
を
と

る
の
に
ニ
〇
分
ほ
ど
か
か
っ
て
し
ま
い
、
七
時

に
は
バ
ス
は
出
て
し
ま
う
ん
だ
か
ら
ね
と
強

く
言
わ
れ
ま
す
、
壁
に
か
か
っ
た
時
計
を
見
上

げ
ま
す
と
七
時
一
〇
分
前
で
す
、
私
は
急
い
で

…
と
い
っ
て
も
人
か
ら
見
れ
ば
ゆ
っ
く
り
動

い
て
い
る
よ
う
に
見
え
る
ら
し
い
の
で
す
、
あ

ん
た
、
急
が
な
い
と
、
と
言
わ
れ
る
の
で
す
、

何
故
か
み
じ
め
に
も
思
え
て
き
ま
し
た
、
感
覚

を
失
っ
た
よ
う
な
、
平
衡
感
覚
が
薄
れ
、
そ
れ

ば
か
り
か
思
考
力
な
ど
と
い
う
も
の
も
い
っ

さ
い
消
え
て
し
ま
っ
た
の
で
す
、
ふ
ら
つ
き
な

が
ら
よ
う
や
く
送
迎
の
バ
ス
に
た
ど
り
着
き

ま
し
た
、
な
ん
だ
、
さ
え
な
い
顔
だ
な
と
運
転

を
さ
れ
る
方
か
ら
言
わ
れ
ま
す
、
生
ま
れ
つ
き

で
す
と
答
え
ま
し
た
け
れ
ど
今
は
そ
れ
ど
こ

ろ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
、
五
分
も
眠
れ
な
か
っ
た

こ
と
を
伝
え
る
と
、
そ
れ
で
よ
く
工
場
に
行
く

気
に
な
っ
た
な
、
偉
い
も
ん
だ
、
調
子
は
良
く

な
い
ん
だ
な
、
職
場
へ
は
俺
か
ら
伝
え
て
お
い

て
や
る
、
そ
う
言
わ
れ
ま
し
た
、
あ
り
が
た
く

思
い
ま
し
た
け
れ
ど
今
日
一
日
で
す
む
も
の

か
私
は
不
安
と
い
う
も
の
で
は
な
い
、
恐
怖
に

取
り
憑
か
れ
た
の
で
す
、
私
の
目
の
前
に
は
急

に
暗
く
重
い
雲
み
た
い
な
も
の
が
広
が
っ
て

い
く
よ
う
で
し
た
」 
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どんぐり工房Ｈ２９年１２月予定表 
 

・利用時間は、月曜日～金曜日（休日・祝日を除く）９：３０～１５：００迄です。 

※特記なければ、通常作業あります。 

利用時間内、様々なプログラムを用意しています。 

※調理実習はほぼ毎日あります。 

 

日 月 火 水 木 金 土 

     1 2 

※通常作業 

菓子・パン作り 

刺繍 

割り箸入れ 

シール貼 

編集等 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

農園 

(午前中) 

 

手織り 

(13:00～14:00) 

 

 

 

お休み 

 

3 4 5 6 7 8 9 

お休み 

 

 

 

 

 

 

 

※市役所内 

販売 

 

 

 

 

 

障害者週間の集い 

(13:00～16:30) 

※どんぐり開所 

 

 

 

 

 

農園(午前中) 

 

 

 

 

 

 

お休み 

10 11 12 13 14 15 16 

お休み 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

音楽 

（ハンドベル） 

（10:00～11:00） 

 

書道 

(13:00～14:00) 

 

農園（午前中） 

 

 

手織り 

(13:00～14:00) 

 

 

 

 

 

お休み 

 

 

 

17 18 19 20 21 22 23 

お休み 

 

 

 

 

 

 

 

※市役所内 

販売 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

農園（午前中） 

クッキング 

（クリスマス会） 

(10:00～13:00) 

 

 

 

 

 

 

天皇誕生日 

 

 

 

24/31 25 26 27 28 29 30 

 

 

 

お休み 

 

 

 

会報印刷 

発送 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

音楽 

（ハンドベル） 

（10:00～11:00） 

 

書道 

(13:00～14:00) 

 

 

 

 

 

 

 


